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Gewaltfreiheit ist eine Haltung. Sie ist aber auch christliche Spiri-
tualität und ein Politikstil. Als gewaltfreie Aktion stellt sie Mittel 
zur Konfliktlösung bereit, die friedensethisch geboten, zukunfts-
fähig und nachweisbar wirksam sind, auch in militärischen Kon-
flikten. Das ist eine der wesentlichen Botschaften des pax christi 
Fachkongresses zu Gewaltfreiheit, der im Herbst 2019 in Fulda 
stattfand. Die vorliegende Dokumentation der Kongressbeiträge 
soll  einen Beitrag dazu leisten,  dass Gewaltfreiheit als Leitbild 
von Friedensethik, Friedensforschung und Friedenstheologie ge-
stärkt wird.
Die Autor*innen widmen sich in ihren Beiträgen aktuellen For-

schungsergebnisse und neuen wissenschaftlichen Ansätzen, die sich dezidiert auf Gewaltfreiheit 
gründen. Außerdem werden bedeutsame gesellschaftliche und kirchliche Initiativen vorgestellt, die 
die Wirksamkeit der aktiven Gewaltfreiheit in den Mittelpunkt stellen. Dazu gehören die Catholic 
Nonviolence Initiative von Pax Christi International und das Szenario „Sicherheit neu denken“ der 
evangelischen Landeskirche Baden.  Weitere  Beiträge  befassen sich mit  den friedenspolitischen 
Handlungsfeldern, wie Versöhnungsarbeit, Friedenserziehung und Atomwaffen.

Beiträge: 

Bischof Dr. Peter Kohlgraf: Geleitwort des pax christi Präsidenten 
Stefanie A. Wahl/Stefan Silber/Thomas Nauerth: Einführung: Gewaltfreiheit wirkt. Impulse des pax christi 

Kongresses 2019 
Hanne-Margret Birckenbach: Die Logik des Friedens und die Prinzipien von Friedenshandeln 
Friedhelm Boll: Versöhnung mit Frankreich und Polen in der Geschichte der deutschen pax christi Sektion. 

Eine Strukturanalyse 
Albert Fuchs: Grundlegendes zum Ethos pazifistisch-aktiver Gewaltfreiheit 
Gregor Lang-Wojtasik: Global Citizenship Education als transformativer Friedensauftrag für resiliente 

Demokratie 
Thomas Nauerth: Gewaltfreiheit als Stil einer Politik des Friedens? Erfolge, Akteure und Perspektiven 
Peter Schönhöffer: Perspektiven für globale Gerechtigkeit im Zeichen von christlicher Gewaltfreiheit  
Stefan Silber: Nichtgewalt: Eine Spiritualität der Konfliktlösung und des Friedens. Die Katholische Initiative 

zur Gewaltfreiheit (2016-2019) 
Egon Spiegel: Theoretische und experimentelle Eckpfeiler einer Gewaltfreiheitsdoktrin  
Heinz-Günther Stobbe: Atomwaffen verbieten ist gut, aber kontrollierte Abrüstung dringender. Einige 

Überlegungen zum Widerstand gegen die nukleare Abschreckung 
Stefan Voges: Gewaltfreiheit in Tönen? Philip Glass’ Oper Satyagraha als Impuls für eine Spiritualität der 

Gewaltfreiheit 
Theodor Ziegler: Das Szenario Sicherheit neu denken. Von der militärischen zur zivilen Sicherheitspolitik 
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